
幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

佛教沈東福幼稚園 

學校名稱 
 

2025-2026  K1-K3 

學年  年級 
 

活動名稱 中秋節慶祝會 
 

活動目標 

1. 認識中秋節的由來及主要傳統習俗，如賞月、賞燈、吃月餅，以及與家人團聚慶祝節日等。 

2. 能說出月餅、水晶梨、茶等與中秋相關食物的名稱，並認識它們的外形、味道或食用方式。 

3. 在猜燈謎等簡單語文遊戲中，運用聆聽及表達能力，嘗試辨認及說出與中秋有關的中文詞語。 

4. 在參與中秋節慶祝活動過程中，感受節日的歡樂氣氛，樂於與同伴一起參與活動，培養欣賞及

珍惜中國傳統節日的態度。 
 

活動簡介 

本園舉行中秋節慶祝會，安排幼兒輪流參與不同的中秋主題攤位活動。包括猜燈謎、玉兔運月

餅、認識中秋節相關食物、與扮演中秋人物—嫦娥的老師合照等。此外，老師亦會安排幼兒品

嚐月餅、水晶梨及茶等與中秋相關的食物，讓幼兒在輕鬆的氣氛下，透過遊戲、觀察及品嚐，

加深對中秋節及其相關事物的認識。 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 

 

 


